we serve

Organisation

Die Typisierungsaktion wird vom Lions Club Horb-
Sulz organisiert und finanziert. Sie wird von den WANN UND Wo?
Horber Schulen und der DKMS untersttzt.

Die Kosten fir die Typisierung tragt das Hilfswerk des

Lions Club Horb-Sulz e.V. Der Verein dankt seinen Albeck Gymnasium Sulz
Spendern und Unterstlitzern.

am Dienstag, den 13. Juni 2023 LEBEN SPENDEN
Lions Club Horb-Sulz Martin-Gerbert-Gymnasium in Horb a.N. LE BEN RETTEN
Der Lions Club Horb-Sulz wurde am 22. Januar 1977 am Freitag, den 16. Juni 2023

gegrindet und ist Mitglied der internationalen
Vereinigung der Lions Clubs. Der Lions Club Horb- Gewerbliche und
Sulz méchte

¢ durch den freundschaftlichen Zusammenschluss Hauswirtschaftliche Schule Horb a.N. Stam mazze I I e ntyp i Si erun g
von Menschen aus Horb-Sulz und seiner Umge- am Montag, den 19. Juni 2023
bung den Geist gegenseitigen Verstandnisses

und wechselseitiger Achtung pflegen,

im privaten und beruflichen Leben ehrliche

Loyalitat iben und in der Wahrnehmung der eige- 1
nen Interessen immer die moralische Verpflich- WERDE ZUM HELD'

tung gegentiber der Allgemeinheit beachten, . . .
das Gemeinwohl férdern und mit innerer Bereit- Lass dich typisieren und als potenzieller

schaft tatige Hilfe bei geistiger und materieller Not 7. LT\ Stammzellenspender registrieren. Komm zur
uben, a4 AL, Stammzellentypisierung an deiner Schule.
das Verstandnis und die Beziehungen zwischen ‘ ‘ \

den Vélkern vertiefen.

Kontakt
Lions Club Horb-Sulz

c/o Hans Christian Burgbacher

Legenhalde 17

72172 Sulzam Neckar

Spenden ./
Kreissparkasse Freudenstadt 4 | /

IBAN: DE18 6425 106000134104 74
Kontoinhaber: Hilfswerk des Lions Club Horb-Sulz e.V.

www.lionshorbsulz.de Lions Club Horh-Sulz




Umgerechnet alle 15 Minuten erkrankt ein Mensch in
Deutschland an Blutkrebs. Es sind Menschen unter-
schiedlichen Alters. Viele von ihnen sind Kinder und
Jugendliche.

Wenn Chemo- oder Strahlentherapie den Blutkrebs-
patienten nicht helfen, ist eine Stammzellentransplan-
tation meist die einzige Chance aufHeilung.

Nicht einmal jeder Dritte von ihnen findet einen Stamm-
zellenspender innerhalb seiner Familie. Jeder zehnte
findet sogar Uberhaupt keinen Spender.

Stammazellenspende rettet Leben

Mit den Begriffen "(weil3er) Blutkrebs" oder "Leuk&mie"
werden verschiedene Krebserkrankungen des blutbil-
denden Systems bezeichnet. Bei diesen Krebserkran-
kungen kommt es zu einem unkontrollierten Wachstum
von defekten, unreifen Blutzellen.

Im Knochenmark entwickeln sich aus Stammzellen die
Blutzellen. Bei diesem Entwicklungsprozess kénnen
durch Veradnderungen des Erbmaterials unreife,
mutierte Zellen entstehen, welche sich unkontrolliert ver-
mehren.

Die defekten Zellen kdénnen ihre eigentliche Funktion
nicht mehr erfillen. Diese als "Leukadmiezellen"
bezeichneten krankhaften Zellen verdrangen

durch ihr unkontrolliertes Wachstum die {
gesunden, funktionstlichtigen Blutzellen. < 7

Mit einer Stammzellentransplantation wird ein
neues, gesundes blutbildendes System bei
den Patienten aufgebaut.

Die Stammzellentransplantation ist fUr diese
Patienten meist die einzige Uberlebens-
chance.

Die Suche nach der Stecknadel im
Heuhaufen

Damit die Stammzellenspende erfolgreich ist, missen
die so genannten Gewebemerkmale von Spender und
Patient nahezu Ubereinstimmen. Wenn die Gewebe-
merkmale nicht Ubereinstimmen, kann es zu geféhr-
lichen Abstof3ungsreaktionen kommen.

Derzeit sind mehr als 13.000 Gewebemerkmale
bekannt. Dadurch ergeben sich millionenfache Kombi-
nationsmdglichkeiten unterschiedlicher Auspragungen
dieser Gewebemerkmale.

Die Suche nach dem geeigneten Spender, bei dem die
Gewebemerkmale nahezu identisch sind, wird zur
sprichwortlichen Suche nach der Stecknadel im
Heuhaufen.

Deshalb ist es aulerordentlich wichtig, dass so viel
Menschen wie mdglich ihre Gewebemerkmale feststel-
len, sich typisieren lassen.

Stammzellenspende

In ungefahr 80 Prozent der Falle werden Stammzellen
aus der Blutbahn des Spenders entnommen. Diese
"periphere Stammzellenentnahme" ist somit die
haufigste Art der Stammzellenspende. Dabei erhélt
der Spender ein Medikament, welches das Wachstum
der Blutstammzellen und den Ubergang dieser Zellen
ins Blut stimuliert. Die Blutstammzellen werden dann
aus dem Blutdes Spenders enthommen.

In nur 20 Prozent der Félle werden die Stammzellen
aus dem Knochenmark des Beckenknochen entnom-
men.

Stammzellenspender werden

Jede gesunde Person im Alter zwischen 17 und 55
Jahren kann sich als potenzieller Stammzellen-
spender registrieren lassen. Die Registrierung ist
einfach: mit einem St&bchen wird ein Abstrich von der
Wangenschleimhaut entnommen. Im Labor werden
die Gewebemerkmale typisiert.

Typisierung ist der erste Schritt

Mit der Typisierung ist der erste Schritt gemacht, um

Spender zu werden. Man wird aber nicht
) zwangslaufig zum Spender. Jeder der sich
hat typisieren und registrieren lassen, hat

spater immer die Wahl, ob er auch
Stammzellen spenden will. Die Wiinsche
des Spenders werden beriicksichtigt
und respektiert.

(Quellen und weitere Informationen:
Na» > www.krebsgesellschaft.de
>  www.dkms.de)



